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CAPITOLUL I.
INFRACTIUNILE SEXUALE iN GERMANIA

Evolutii cu accent pe reformele din 2016 si 2021 si
analiza unor notiuni-cheie (agresiuni sexuale, abuz
asupra copilului si conceptul de acte sexuale)

Mirja Feldmann*
1. Introducere

n ultimii ani s-a putut observa aparitia unui proces de reformé
cu privire la infractiunile sexuale si infractiunile de abuz n mai
multe tari din Europa — sa ne gandim la cele din Franta (2021),
Irlanda de Nord (2022), Germania {2016 si 2021), Spania (2022 si
2023) si Elvetia (intrare in vigoare: 1 iulie 2024).

Multe dintre aceste modificari legislative s-au concentrat pe
reformarea infractiunilor clasice de viol sau constrangere sexuala,
implementadnd o schimbare de paradigma Tn care agresiunea sexua-
[a in sensul unui act sexual impotriva sau fara voia victimei consti-
tuie infractiunea de baza, iar violul devine o infractiune agravata.
Principala diferenta dintre aceste reglementari noi consta in ras-
punsul la intrebarea daca se aplica principiul ,numai da este da”,
solutie pusd 1n aplicare in Regatul Spaniei, sau principiul ,nu este
nu”, precum in Elvetia si in Germania, de exemplu.

Regimul juridic al acestei din urma tari privind infractiunile
sexuale este cel pe care il vom aborda in paginile urmatoare, ince-
pand cu o prezentare generald a evolutiei infractiunilor sexuale, cu
acordarea unei atentii deosebite celor mai recente doua reforme,

* Doctor in drept al Universitdtilor din Passau si Complutense din Madrid. Jude-
cator la Tribunalul Regional Mannheim. Profesor asociat de Drept penal si Drept
constitutional.



2 Infractiuni sexuale, in special impotriva minorilor

care privesc in principal infractiunile de agresiune sexuald, pe de o
parte, si infractiunile de abuz asupra copiilor, pe de altd parte. Vom
efectua apoi un studiu putin mai detaliat al acestor doua grupe de
infractiuni si vom incheia cu g analizd a problemei concursului de
infractiuni si, prin urmare, a relatiei dintre aceste doud grupe de
incriminari.

2. Notiuni importante

fnainte de a intra in subiect, este necesar sa explicim doua
notiuni care sunt de mare importanta pentru intelegerea celor ce
urmeaza:

Verbrechen (= infractiune) — Vergehen (= contraventie).

Tn dreptul penal german se disting doud categorii de fapte
penale, in functie de gravitatea lor: infractiuni grave si infractiuni
minore. in conformitate cu § 12 alin. (1) StGB, infractiunile grave
sunt fapte ilicite care se sanctioneaza cu o pedeapsa privativa de
libertate de cel putin un an, in timp ce, potrivit art. 12 alin. (2) StGB,
cele minore sunt fapte ilicite care se sanctioneaza cu o pedeapsd
legald mai mica [de un an] sau cu amenda. Asa cum prevede § 12
alin. (3) StGB, aceast3 clasificare nu ia in considerare circumstantele
agravante si circumstantele atenuante cuprinse in dispozitiile Partii
generale sau pe cele prevazute pentru cazurile deosebit de grave
ori mai putin grave. Este important de mentionat aici ca asa-numi-
tele ,exemple de regula” (Regelbeispiele) sunt subcategorii ale ipo-
tezelor deosebit de grave.

Chestiunea dacd o anumitd fapta se incadreaza in una sau alta
dintre cele doua categorii mentionate mai sus este extrem de rele-
vantd, deoarece este asociata cu diverse consecinte de fond si pro-

1 Strafgesetzbuch — Codul penal german (n.tr.).
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cedurale. Se pot mentiona, fard pretentie de exhaustivitate, urma-
toarele: in domeniul dreptului substantial, fiecare infractiune grava
implicd automat pedepsibilitatea tentativei (§ 23 StGB), in timp ce,
pentru ca tentativa unei infractiuni minore sa fie pedepsibila, este
necesara existenta unei prevederi exprese care sa stabileasca posi-
bilitatea sanctionarii [cf. § 249 StGB (talharie) versus § 242 StGB
(furt), al cdrui alin. (2) prevede ca tentativa se pedepseste]. O alta
consecinta substantiala este ca tentativa de a instiga la comiterea
unei infractiuni, ca regula generald, nu se sanctioneaza, cu exceptia
cazului cand fapta care face obiectul instigarii este o infractiune
grava [§ 30 alin. (1) StGB]. Acelasi lucru este valabil si in cazul
conspiratiei, propunerii sau acceptarii unei propuneri de a comite o
infractiune grava [§ 30 alin. (2) StGB]. ‘

Tn sfera procedurali, doar infractiunile minore pot face obiectul
renuntdrii la punerea in miscare a actiunii penale (§ 153 StPO?) sau
al renuntarii la exercitarea actiunii penale Tn anumite conditii si cu
impunerea unor obligatii (§ 153a StPO), solutii de mare importanta
practica. De asemenea, cand se afla in fata unei infractiuni grave,
Procuratura nu poate apela la procedura recunoasterii vinovétiéi
(Strafbefehl, § 407 StPO), care, daca este acceptatd de acuzat, ar
avea ca efect evitarea unui proces cu toata publicitatea pe care o
implicd. Tn plus, in cazul infractiunilor grave apérarea este obliga-
torie [notwendige Verteidigung — § 140 alin. (1) pct. 2 StPO], ceea
ce inseamna ¢a un avocat al apararii trebuie sa fie implicat in proce-
dura. Acesta poate fi un avocat ales (Wahlverteidiger — § 138 StPO),
platit chiar de acuzat, sau, in lipsa lui, un asa-numit ,,avocat al apa-
rarii obligatorii” (un avocat din oficiu) {Pflichtverteidiger — § 141
StPO), care este numit pentru acuzat (dupa o audiere) pe cheltuiala
(provizorie) a statului.

121 Strafprozeflordnung — Codul de procedurd penald german (n.tr.).
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Asa-numitele ,exemple de reguli”®®

Din punct de vedere dogmatic, acestea sunt circumstante agra-
vante care se referd la o anumitd infractiune. Tn cazul in care sunt
indeplinite conditiile de fapt pentru circumstanta agravantd, instan-
ta trebuie, de reguld, s& porneascd de la cadrul penal prevazut
pentru Regelbeispiel, care permite impunerea unei pedepse mai
-grele decat cea prevazutd pentru infractiunea de bazd. Numai in
cazuri exceptionale instanta poate sd nu aplice aceasta incadrare
agravata, caz in care trebuie s3 isi motiveze in mod explicit refuzul
n cuprinsul hotérérii. Ca si in cazul altor circumstante atenuante si
circumstante agravante [de exemplu, imputabilitatea semnificativ
diminuatd — § 21 StGB — sau ipotezele mai putin grave de talhdrie -
§ 240 alin. (2) StGB], aplicarea acestora nu este mentionatd in
hotarare!®. Prin urmare si contrar a ceea ce s-ar intdmpla in Spania,
atunci cand o persoana este pedepsitd pentru talhdrie prin aplica-
rea circumstantei atenuante de la alin. (2), hotararea prevede pur si
simplu: ,Inculpatul este condamnat pentru (o infractiune de) talhd-
rie la o pedeapsa cu inchisoarea de 3 ani (...)". Cu toate acestea,
dupa cum vom vedea mai jos, exista o exceptie, care se referd la
agresiunile sexuale cu penetrare sau agresiunile sexuale care sunt
n special umilitoare.

BB Aceastd denumire corespunde infractiunilor care, desi in realitate sunt varian-
te agravate ale infractiunii de baza, sunt prevdzute de legiuitor intr-un articol sepa-
rat. Un echivalent in legislatia romané ar fi, spre exemplu, furtul calificat, pe care il
regdsim ca incriminare de sine stititoare faté de infractiunea de baza — furtul (n.tr.}.

4l Cf. KK-StPO/Tiemann, 9. Aufl. 2023, StPO § 260 Rn. 31,
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3. Evolutia regimului modern al infractiunilor sexuale pana
la implementarea ultimelor doua reforme majore

a) Prezentare generala a evolutiei infractiunilor sexuale
(anterior: infractiuni impotriva moralitatii) pana in 2016

Desi dorim sa ne concentram in aceasta lucrare asupra ultimelor
doud reforme majore, si anume cele din 2016 si 2021, vom trece n
revista aici, foarte pe scurt si in linii mari, reformele anterioare
incepand cu anii 1960, pentru a plasa cele doua reforme recente in
context istoric.

Acestea fiind spuse, se pot distinge mai multe etape ale reformei.

O prima reforma majora n materia a ceea ce se numeau
anterior ,infractiuni Tmpotriva moralei” a fost implementata in
1969 prin prima Lege de reforma a legislatiei penale din 25 iunie
1969 (1. StrRG)™, abolind, printre altele, sanctionarea adulterului,
a bestialitatiil® si a obtinerii frauduloase de raporturi extraconju-
gale. Tn plus, comportamentul sexual intre doi barbati adulti a
ramas nepedepsit incepand cu 1 septembrie 1969, cu exceptia
cazului in care a existat abuz in cadrul unei relatii de dependenta
sau profesionale (Gewerbsmdfigkeit). Dimpotriva, a fost mentinut
in esentd!”! § 176 StGB, care prevedea trei infractiuni de naturd
diferita, si anume constrangerea sexuald (fard contact carnal),
numitd la acea vreme ,,Unzucht” si care se comitea doar impotriva
femeilor, abuzul asupra unei femei care se afla in incapacitate de a
se opune, numit la acea vreme ,Schdndung” si care impunea ca
abuzul s3 aiba ca obiect actul sexual extraconjugal, precum siabuzul

51 BGBL. I, p. 645.

[817n 2013 a fost instituitd cel putin o infractiune administrativa pentru astfel de
comportamente [§3 teza | pct.13 din Legea privind protectia animalelor
(Tierschutzgesetz)).

[71 A fost schimbat cuantumul sanctiunilor, dar aceasti modificare a afectat toate
infractiunile.
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asupra minorilor sub 14 ani (,,Unzucht mit Kindern”), toate acestea
atrigand o pedeapsd cu inchisoarea de la un an la 10 ani. in ceea ce
priveste violul (numit pe atunci ,Notzucht” siinclus in § 177 StGB),
acesta a continuat sa constituie un act calificat in ceea ce priveste
,Unzucht” si ,Schdndung”®®, pedepsit cu inchisoare de cel putin un
an (pana la 15 ani). Cu toate acestea, nu era sanctionat violul n
cadrul casatoriei. In mod similar, potrivit § 178 StGB, oricine, prin
savarsirea actelor incluse in § 176 si § 177 StGB, cauza moartea
victimei era in continuare pedepsit cu o pedeapsa de cel putin 10
ani sau inchisoare pe viata.

A doua reforma a avut loc Th 1973 prin cea de a patra Lege de
reforma a legislatiei penale din 23 noiembrie 1973, Pe de o parte,
inspirata si de considerentele de limitare a functiei dreptului penal
la protejarea drepturilor legale ale individului si ale comunitatii,
pedeapsa a fost redusa semnificativ in anumite domenii, abro-
gandu-se unele prevederi penale cu relevanta practicd redusa, de
exemplu, frauda matrimoniala (§ 170 StGB), ascunderea bunurilor
familiale (§ 170a StGB) si abandonul femeii Tnsarcinate (§ 170c
StGB). Tn plus, pedepsirea generald a proxenetismului (Kuppelei) a
fost redusa la cateva situatii, cum ar fi traficul de persoane si insti-
garea minorilor la conduita sexuala etc. De asemenea, merita men-
tionat faptul ca aceasta reforma a implementat o schimbare de
terminologie pentru a elimina conotatiile morale care inspirau
adesea aceste infractiuni. Si de atunci vorbim despre ,,infractiuni
fmpotriva autodeterminarii sexuale” (Straftaten gegen die sexuelle
Selbstbestimmung), in loc de , infractiuni grave si infractiuni minore

81 Referitor la Unzucht, elementul de calificare a fost raportul sexual, in timp ce,
Tn ceea ce priveste Schindung, presupunea ca faptuitorul sd intretind raporturi
sexuale prin provocarea incapacitatii victimei de a opune rezistenta, cu scopul de a
abuza de aceasta.

41 BGBI. I, p. 1725.
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impotriva moralitatii” (Verbrechen und Vergehen gegen die
Sittlichkeit).

n aceeasi ordine de idei, reforma a inlocuit termenul ,,conduit
indecenta” (,unziichtige Handlungen”) cu ,conduita sexuald”
(,sexuelle Handlungen”). In ceea ce priveste infractiunile pe care le
vom aborda mai detaliat aici, acestea au fost restructurate, impar-
tindu-se putinele articole existente, care pana atunci prevedeau o
varietate de situatii, uneori destul de diverse, si fiind construite
incrimindri separate. De exemplu, legiuitorul nu a mai inclus in
acelasi articol constrangerea sexuald, abuzul asupra persoanelor
incapabile sa se opuna si abuzul asupra copiilor, constituind pentru
fiecare dintre aceste situatii incrimindri separate.ln ceea ce
priveste abuzul asupra copiilor, acesta a fost cuprins in § 176 StGB
si —ceea ce pare si mai important in perspectiva dezbaterii actuale —
I-a retrogradat la categoria de infractiuni minore (Vergehen), deoa-
rece a concluzionat c3, in majoritatea situatiilor, ar fi vorba despre
»cazuri relativ usoare”, avand in vedere c3, Tn conformitate cu sta-
tisticile privind condamnarile, predominau pedepsele cu inchi-
soarea de scurta durata, Tn timp ce cazurile grave care ar justifica
clasificarea unor astfel de fapte ca infractiuni grave (Verbrechen) ar
constitui o exceptiel*?, Pentru cazuri mai grave — de exemplu, cand
avea loc un act sexual vaginal {Beischlaf) —, optiunea a fost de a
deschide calea cdtre asa-numitele Regelbeispiele (exemple de
reguld sau exemple normative), o tehnica legislativa foarte populara
si importanta in domeniul de care ne ocupam!. Infractiunile de
viol de la acea vreme (Vergewaltigung)*?, constrangerea sexual
(sexuelle Nétigung) si abuzul asupra persoanelor incapabile de a se
opune (Missbrauch Widerstandsunfdhiger) au fost incluse in § 177

(101 BT-Drs. VI/1552, p. 17.

(11 A se vedea supra (pct. 2).

[12] pentru prima dat3 au fost incluse denumiri marginale pentru infractiunile din
Codul penal.



si § 179 StGB. Faptul ca pedepsirea tuturor acestor infractiuni, in
special a violului, era limitata la cazurile de act sexual extraconjugal
se datora, conform expunerii de motive, predominant unor ,consi-
derente practice”, si anume ,ideii de a nu provoca mai mult rau
decat bine”*3],

O a treia reforma fundamentald a fost realizata in 1997 si 1998
prin cea de a 33-a Lege de modificare a legislatiei penale din 1 iulie
1997, Legea privind combaterea infractiunilor sexuale si a altor
infractiuni periculoase din 26 ianuarie 19981 si, respectiv, cea de
a sasea Lege de reform3 a legislatiei penale din 26 ianuarie 19982,
Dupad doud decenii de dezbateri aprinse, In 1997 a fost abolita
conditia ca relatiile sa fie ,extraconjugale” in ceea ce priveste
violul™, constrangerea sexual3 si abuzul asupra persoanelor inca-
pabile sa se opuna actului sexual. Un studiu din 1996 realizat de
Ministerul Familiei a ardtat ca, din pacate, trei sferturi dintre violuri
au avut loc in propriile locuinte ale victimelor, motiv pentru care
Guvernul de coalitie a fost in cele din urma de acord s3 extinda
pedepsirea violului si la contextul conjugal. Spre deosebire de
legislatia existenta anterior, a fost creat un singur articol— § 177
StGB —, intitulat ,,Constrangerea sexuala; violul” (,,Sexuelle Nétigung;
Vergewaltigung”), si a fost implementata o resistematizare radi-
cald. Utilizarea constrangerii sexuale (prin violenta, intimidare cu un
pericol iminent pentru integritatea fizicd sau viata victimei— si
aceastd varianta a fost o noutate adusa de reforma — ori faptul de a

(31 BT-Drs. VI/3521, p. 39. Pe de alt3 parte, a existat un consens asupra faptului
cé, din punct de vedere legal, nu era justificatd ideea excluderii posibilitatii de a
retine constrangerea in cazul relatiilor sexuale conjugale, deoarece nu era cazul ca
dreptul la autodeterminare sexuald sd inceteze s3 existe odatd cu momentul
casatoriei.

1141 BGB|. I, p. 1607.

1151 BGBI. I, p. 160. Aceastd reforma viza m3suri de sigurants, pe care nu le putem
prezenta aici din motive de lipsa de spatiu.

1161 BGBI. I, p. 164.

11717 plus, conditia ca victima s fie o femeie a fost eliminaté.
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profita de vulnerabilitatea victimei aflate la mila faptuitorului) a fost
stabilita ca o situatie standard pedepsita cu inchisoare de la un an
la 15 ani. Cat despre viol, care fusese considerat o infractiune de
sine statatoare, acesta a devenit o simpla circumstanta agravanta,
un ,exemplu de reguld”. Daca era incidenta, se pedepsea cu inchi-
soare de cel putin 2 ani. In legaturd cu acest ,exemplu de reguld”
este esential de mentionat ca legea Tnsdsi a oferit, pentru prima
datd, o definitie legald a violului. Aceasta prevedea urmatoarele:
,Se va retine un caz grav atunci cand fdptuitorul intretine raport
sexual (Beischlaf) cu victima ori cnd sdvdrseste alte acte sexuale
deosebit de umilitoare asupra victimei sau o obligd pe aceasta sd le
comitd asupra lui, considerdnd acele acte care implicd penetrarea
corpului ca fiind deosebit de umilitoare”™. Au fost ad3ugate si alte
sexemple de reguli”, si anume ,atunci cand fapta este savarsitd de
mai multe persoane impreuna” sau cand exista abuzuri fizice grave
ori faptuitorul face ca victima sa fie pusd in pericol de moarte sau
de vatamare grava a sanatatii.

n cele din urma, elementul , extraconjugal” a fost, de asemenea,
eliminat prin § 179 StGB (abuzul asupra persoanelor aflate in
incapacitate de a se opune).

n timp ce reforma din 1997 a revizuit §§ 177-179 StGB, cea de a
sasea Lege de reforma a legislatiei penale din 26 ianuarie 1998
(6. StrRG) a abordat in principal abuzul asupra copiilor, dupa ce au
devenit cunoscute o serie de infractiuni extrem de grave comise im-
potriva minorilor pe teritoriul Germaniei si in afara acesteial®.
Printre altele, au fost stabilite variante calificate ale abuzului asupra
copiilor care, in situatia n care erau indeplinite anumite conditii,
intrd in categoria infractiunilor grave. Astfel, noul § 176a alin. (1)
StGB prevedea o pedeapsa cu inchisoarea de cel putin un an pentru

18] A fost luat3 in considerare nu numai penetrarea anald sau orald, ci si
penetrarea cu obiecte (BT-Dr. 13/2463, p. 7, 13/7663, p. 4).
1191 Schmidt-Jortzig, NStZ 1998, 441 (intre altele, cauza Dutroux).



